Hiking Anacapa Island—Chinese Simplified
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Hiking Santa Cruz Island—Simplified Chinese
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Hiking Santa Rosa Island — Spanish
Senderismo en Santa Rosa Island

Muchos senderos y carreteras atraviesan Santa Rosa Island, ofreciendo excelentes oportunidades de caminatas para los
visitantes. Estos carreteras y senderos varian desde la ruta relativamente plana hasta Water Canyon Beach hasta el
sendero vigoroso y montafioso, que lleva a Black Mountain. Los visitantes deben asumir individualmente la
responsabilidad de planear sus caminatas y de su seguridad durante la misma. Para aumentar las posibilidades de tener
una caminata segura, no perturbe la vida salvaje, y disminuya el dafio a los recursos del area. Los visitantes deberdn
estar en buenas condiciones fisicas y deben seguir las indicaciones y regulaciones en la seccidn “Limitar su impacto” que
se encuentra en el periddico del parque y las listadas a continuacion:

e Los edificios del Rancho en Beacher Bay estan cerrados excepto a turistas escoltados. Sin embargo, los
visitantes puede utilizar el drea para picnic en el pastizal de la casa principal. Los bafios estan localizados cerca.

e Las playas ubicadas en la parte de atras y las dunas entre, e incluyendo, Skunt Point y el norte de East Point,
estan cerradas para caminatas desde marzo 1 hasta septiembre 15 para proteger el area de anidacién del snowy
plover, un pdjaro que se encuentra en lista federal de animales en peligro de extincién. Por favor manténgase
en la arena mojada ( por debajo de la marea media alta) o el camino a lo largo de esta area.

e Por favor evite perturbar a animales sensibles (focas y leones marinos) y areas de aves marinas que se
encuentra a lo largo de la isla.

e Esrecomendable que los visitantes utilicen los sistemas de senderos y carreteras cuando exploren Santa Rosa
Island. Por favor evite los caminos hechos por animales, estos son inestables, irregulares y peligrosos.

e Evite los bordes de acantilados ya que se desmoronan facilmente y son inestables. Manténgase bien atrds. Los
nifios deberan ser supervisados a toda hora por un adulto.

e Los excursionistas nunca deben realizar caminatas solos- utilice el sistema de compafiero. Esto permite que
alguien pueda ir por ayuda si llega a encontrarse en dificultades.

e Aseglrese de llevar y beber suficiente agua. Un cuarto para caminatas cortas; mas, para caminatas mas largas.

e Tenga cuidado con el roble venenoso, colla cactus “saltarin” , garrapatas y escorpiones. El roble venenoso
puede ser identificado por su racimo de tres hojas brillantes. Algunas garrapatas conllevan enfermedades;
chequee su ropa y piel expuesta después de cada caminata.

e Para ayudar a prevenir incendios forestales, no fume en los caminos o en las zonas con arbustos. Se permite
fumar dnicamente en las playas.

e Cuando este saliendo de las islas, los visitantes son responsables de llegar a los botes y lineas aéreas
concesionarias a tiempo. Esté al tanto de las horas de salida preguntando al guarda bosques o a los empleados
concesionarios. No se realizan viajes concesionarios diariamente.



Destino Distancia Dificultad Descripcion

(desde el muelle) (millas, ida
y vuelta)

1. Zona de 3 Facil Una caminata plana a lo largo de la costa a la zona de

campamento (.5 desde campamento en Water Canyon
pista de
aterrizaje)

2. Water Canyon Beach | 3 Facil Si el viento no es muy fuerte, explore las maravillosas 2 millas de
(hacia la playa de arena blanca. El Puerto no es accesible desde la playa al
entrada de menos que haya marea baja.
la playa)

3. Water Canyon 3 Moderada | Aunque la caminata ida y vuelta al centro del Water Canyon es

a dificil de solo 3 millas. El cafidn continua por otras 6 millas, saliendo
por Soledad Peak. Siga el arroyo y las huelas de animales a lo
largo de un hermoso cafidn con agua durante todo el afio y con
vegetacion nativa en las paredes empinadas. Esta es una
caminata fuera de los caminos, para excursionistas con
experiencia.

4. Cherry Canyon 3.5 Moderado | Un camino circular con vegetacion riberea y vista de View
(via el Beach. Otros caminos se derivan al termino del camino de Chery
camino Canyon permitiendo visitas a Black Mountainm la zona de
circular) campamento, y la Playa Water Canyon

5. Black Mountain 8 Dificil Una larga y empinada caminata que recompensa a los visitantes

con bosques de roble e increibles vistas (si el clima lo permite)
de Santa Rosa, San Miguel, Santa Cruz y tierra firme. Los
visitantes pueden hacer un recorrido circular si incluyen el
camino de Cherry Canyon y las calles Telephon y Soledad

6. Torrey Pines 5 Moderado | Vea una de las especies mas raras de pino en el mundo, el Torrey
(hacia la a Dificil Pine. Las rutas faciles y moderas permiten a los visitantes ver los
base de pinos a los largo de la Costal Road. El camino dificil sigue por la
pinos) ruta circular hasta la cima de la arboleda, ofreciendo vistas
7.5 espectaculares. Para una mejor vista, tome la ruta circular por el
(via el borde oeste de la arboleda, a lo largo de la parte superior y
camino descienda por la parte este de la arboleda. Para un descenso

circular)

mas facil y gradual, siga el camino hacia Southeast Anchorage.




East Point 16 Dificil Una bella caminata a lo largo de la costa o por la Coast Road,
(debido a con oportunidades para explorar Torrey Pines y playas. Las
la playas en la parte de atrds y la dunas entre e incluyendo Skunk
extensién) | Pointy un poco al norte de East Point estdn cerradas desde
marzol a septiembre 15. Por favor manténgase en la arena
himeda(por debajo de la marea media alta) o en el camino a lo
largo de esta drea.
8. Lobo Canyon 9 Dificil Un cafidn espectacular con acantilados de piedra arenosa
(hacia la esculpidos por viento y agua. Un riachuelo durante todo el afio,
boca del vegetacion riberefa y una costa espectacular en su boca. Vale la

cafidén)

pena el esfuerzo.




Hiking San Miguel Island — Chinese simplified
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Hiking Santa Barbara Island — Simplified Chinese
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